L 5 refeicdes ao dia exceto o dia de saida que terd 3 refeicdes

v/ Caldo verde ou Sopa
ou Torta salgada ou Torrada com Paté ou Pao Caseiro ou
Enroladinho (salsicha ou calabresa) ou Cachorro Quente
(somente chegada);
v'Bolo (sabor variado) ou Canjica ou Arroz doce;
v/ Suco Artificial;

\_ v Cha. J

! v/ P3o francés com frios + margarina;

v Rabanada ou Bolinho de chuva;
v/ Salsicha ao molho ou Ovos mexidos ou Mortadela frita:
v/ Bolo (sabor variado);
v/ P3o de queijo ou Mini pizza
v/ Queijo minas ou Queijo prato
v/ Geleia v/ Margarina v Torrada +/ Bishaguinha
v/ Achocolatado, Café, Leite e Suco
v/ 2 tipos de frutas.

\_ v Paodeforma +/ Requeijao




CARDAPIO PREMIUM

ALMOCO: 12:30H AS 13:30H
JANTAR: 18:30H AS 19:30H

v Alface lisa ou Alface crespa ou Alface
americana;
v Beterraba ou Pepino ou cenoura;
v/ Salada de maionese ou Tomate

ou Vinagrete;




CARDAPIO PREMIUM

ALMOCO: 12:30H AS 13:30H
JANTAR: 18:30H AS 19:30H

v’ Strogonoff ou Frango Assado ou bisteca suina ou
Carne de Panela ou Lasanha ou Feijoada ao Sabado
ou Carne Moida com batata;
v’ Filé de frango grelhado ou Peixe frito ou Linguica
Frita ou Frango empanado ou Almondegas ou
Frango a passarinho ou Costelinha Suina ao molho
barbecue.

Bebidas - a vontade durante as refeicoes
v Suco Artificial v agua.

Sobremesa
v Gelatina ou Fruta ou Goiabada ou
Doce de leite ou Doces Variados.




ARDAPIO PREMIUM

v/ Batata frita ou Puré de batata ou Batata Gratinada ou Polenta
ou bolinho de arroz;

v Macarrdo ou ao alho e éleo ou a Bolonhesa ou ao molho
branco ou ao Sugo;

v/ Escondidinho (de Carne ou Frango ou Linguica calabresa)ou
Couve (refogada) ou Abobrinha (refogada ou a milanesa)ou
Repolho refogado ou Berinjela (refogada ou a milanesa)ou

\_ banana a milanesa ou Abobora Caboti3; )

v/ Bolacha Doce com Fruta ou Bolo simples com pipoca.
v Suco artificial

*Todas as refeicoes acompanham: Arroz e Feijao.
O horario das refeicoes nao podera ser alterado.

Imagens meramente ilustrativas



